
C.S. SABLONS GAZONFIER

Si l’homme échoue à concilier jeunesse et société, 
alors il échoue à tout

Albert CAMUS
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Introduction

Le sport est devenu un phénomène social majeur. 

Il suffit d’observer la place qu’il occupe dans tous les médias, mais également dans la vie quotidienne.
Plus de 3/4 des français prétendent faire du sport, soit environ 40 millions de personnes. 

Le sport a toujours été sujet de débats par rapport à l’ampleur du champ que l’on désire couvrir : pour 
les uns, l’activité sportive se restreint aux compétitions réglementées, son champ est très étroit : pour 
les autres, toute activité physique peut entrer dans le champ qui, de ce fait, devient quasiment illimité, 
tout acte de consommation pouvant être relié de près ou de loin à une activité physique.

Ces discussions sur l’ampleur du champ sportif signifient que, sans pression supplémentaire, 
le mot «sport» est vide de sens. D’où la nécessité de distinguer : 
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Aujourd’hui le sport est devenu un secteur économique très important et particulièrement sensible au

sein duquel aucune décision ne peut désormais être prise à la légère. Dans les domaines de la gestion et

de la promotion des activités sportives, toutes les actions revêtent, en effet, une importance qui se

mesure de plus en plus en termes financiers dont les conséquences s’apprécient souvent au long terme.

Les décideurs, les organisateurs, les élus, les cadres, qui œuvrent dans ce secteur ne peuvent donc plus

ignorer les principes du management dont le rôle consiste à rationaliser les décisions en donnant un

sens et une cohérence aux actions.

Toutefois il est faux de croire que la dimension économique du sport se limite à la seule activité

professionnelle, tant sont nombreux les impacts économiques et sociaux du sport amateur, qui

s’exercent notamment au travers de multiples « externalités » (lien social, éducation…)

Albert CAMUS avait pour habitude de dire

« Si l’homme échoue à concilier jeunesse et société alors il échoue à tout ».

C’est à cette idée que le Club Sportif sablons Gazonfier tente de contribuer à travers son offre 
d’activité sportive, en l’occurrence le football.
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Néanmoins comme toute organisation, ces associations sportives tentent de s’adapter aux transformations

économiques et sociales dans lesquelles elles s’insèrent. Cette connaissance est nécessaire dans la perspective

légitime d’intégrer les nouveaux besoins et les nouvelles motivations des sportifs.

En termes socio-démographiques, les prochaines années verront une profonde transformation de la

composition de la population sportive, donc de la demande dans le domaine du sport en France et en Europe.

Parallèlement, en termes de budget et de financement du sport, nous assistons depuis quelques années à un

plafonnement des ressources publiques et à une progression des recettes privées. Il devient donc

indispensable pour les gestionnaires de structures sportives de négocier de nouveaux modes de financement

de nature privée.
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PRESENTATION GENERALE DU CLUB
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Comme toute autre activité socioculturelle, le football a une valeur éducative.

En donnant aux jeunes l’occasion de s’exprimer physiquement, moralement,

socialement, il favorise leur équilibre.

Il leur apprend les règles essentielles de la vie :

L’ardeur combative, le respect mutuel, la loyauté, la solidarité, la fraternité,

l’humilité….

Valorisant les jeunes sur d’autres critères que ceux du carnet de notes, il peut

redonner confiance à ceux qui en manquent.

Le Football 
Ecole de la vie
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Une identité associative marquée

La vie associative, quelle soit culturelle ou sportive, se nourrit de passion, de valeurs humaines (respect,

tolérance, solidarité) et d’engagement de ses bénévoles.

Le monde associatif de par son antériorité, de par son histoire est un point de référence dans le

cheminement de la vie collective (du quartier, de la ville, du département).

Particulièrement dans le quartier des Sablons, l’identité et l’activité du Club Sportif Sablons Gazonfier lui

confèrent depuis l’année 1966 (date de sa création), une place importante auprès de la population jeune de la

cité. Ils sont malheureusement de plus en plus nombreux à être confrontés à de grandes difficultés

(scolaires et sociales), et ont de moins en moins la motivation de rejoindre des structures sportives.

C’est dans cet environnement de plus en plus difficile que le CSSG propose depuis bientôt cinquante six ans une

animation sportive et ludique en direction de ces jeunes à l’intérieur de la cité s’inscrivant dans une action

globale, cohérente initiée par le monde associatif dans le combat contre la délinquance.
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LE C.S. SABLONS GAZONFIER

I - PRESENTATION

Situation géographique

Situé sur le territoire du quartier des 
Sablons, dont l’activité générale se 
déroule sur le site de l’Ile aux sports, 
stade René FOUQUET

La 

Cité

Le 

Stade

Objectif de l’association

Animer la pratique sportive au travers de la compétition ( le jeu ), propre à favoriser la relation 
d’Amitié, de Camaraderie et de Solidarité entre les jeunes et les moins jeunes de la cité.
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Niveau de jeu

La performance sportive est aujourd’hui devenue une priorité pour le CSSG qui est pourtant un club à vocation

sociale et qui a pour motivation originelle de transmettre un savoir sportif aux jeunes du quartier. Mais

depuis quelques années les subventions publiques ont très largement diminué ne laissant leur accès qu’aux

équipes les plus performantes. D’autre part les jeunes sportifs et leurs familles recherchent de plus en plus

tôt la performance, et n’hésitent plus à se déplacer afin d’y parvenir.

Le quartier des sablons animé de 7000 habitants constitue un vivier de jeunes talents que le club doit

continuer d’accueillir avec une démarche appropriée. Toutefois le club voit la fuite de ces jeunes vers

d’autres clubs de la ville plus performants sur le plan sportif, sous l’espoir d’une évolution plus rapide.

Jusqu’à présent le club continue de bénéficier tout de même d’une bonne image de marque vis à vis des jeunes

du quartier et des instances de football. Ceci grâce à une équipe senior évoluant depuis plusieurs années au

sein de bonnes divisions, et d’autre part en réussissant chaque année à intégrer des jeunes dans des centres

de formation de grands clubs en les conduisant à passer des stages de détection.

Le club a donc pour objectif d’améliorer l’image de marque du club au niveau de la performance afin d’attirer

un maximum de joueurs possibles.

9



II - ASPECT SOCIAL ACCOMPAGNANT L’ACTION SPORTIVE

Le sport joue un rôle important dans l’amélioration du bien-être social.

Le CSSG tente de participer à ce développement social depuis bientôt cinquante cinq ans à travers sa 
pratique sportive.

Objet de l’aspect social

L’organisation et la pratique sportive à destination d’enfants, d’adolescents et d’adultes habitant

principalement le quartier, s’accompagnent de la notion d’action dans le milieu, en dehors du contexte

familial par souci de prévention et d’intégration de la jeunesse de la cité.

Devenant un objectif stratégique puisqu’elle concerne les enfants et les adolescents dans leur milieu

naturel, la bonne évolution de ceux-ci et de leurs familles conditionne en permanence les intentions

éducatives des dirigeants et cadres techniques du club.
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Public concerné et recherché

Cette action concerne en priorité les jeunes de 8 à 18 ans, résidant le quartier et fréquentant les

établissements scolaires du secteur des Sablons.

Pour différentes raisons d’ordre économiques et sociales, ceux-ci ne participent pas, ou peu, à d’autres 
activités suivies ou ont souvent beaucoup de difficultés à s’y inscrire de manière durable.
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Dans un premier temps se déroule dans le cadre fédéral sous deux aspects :

 L’initiation, la formation, la préparation sous forme de séances régulières dispensées au stade.

 Le jeu, le match, la compétition régulés et organisés par les instances fédérales apportent et obligent le

respect de la règle, de la loi ainsi que la tolérance, l’indulgence vis à vis des partenaires et adversaires.

Dans un deuxième temps, hors cadre fédéral :

Il est proposé des accueils et des animations sportives de types vacances sportives, tickets sports pendant

les périodes de vacances scolaires.

Aussi une autre activité multi-sports proposée chaque mercredi après-midi aux enfants de 8 à 12 ans permet

à ceux-ci de s’initier à différentes disciplines afin de trouver par la suite celle qui leur permettra de

s’épanouir.

Développement global de l’activité
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III - ACTION

ECHANGES

JEUNE

LA

FAMILLE

INSTITUTION

SCOLAIRE

VIE ASSOCIATIVE

LE CLUB

LE QUARTIER LA CITE

Malgré les difficultés rencontrées, il faut pour 
le club appréhender le pôle essentiel qui doit 
demeurer la qualité de la relation instaurée 
avec le jeune et sa famille dans un souci 
d’accompagnement éducatif tant sportif que 
social.

La mesure du travail accompli s’établira autour d’éléments concrets tels que :

 L’assiduité
 Le comportement du jeune
 Ses progrès dans l’activité sportive 
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L’environnement de la structure

Situation démographique

Le quartier des Sablons déclaré «zone sensible» fait l’objet d’une attention 

particulière des institutions nationales :

Etat Français : « ZONE FRANCHE »

Education Nationale : « Z E P »
Zone d’éducation prioritaire

attribuant ainsi des moyens supplémentaires et adaptés pour une meilleur efficacité dans leurs missions

respectives à l’égard à la population de la cité.

Toutefois le club devrait également être déclaré zone d’action prioritaire (ZAP) car il satisfait les
critères d’attribution de ce statut.

C’est à dire être un Club sportif avec un minimum de 60% de jeunes licenciés, être un Club à vocation
social, et être un Club situé en ZEP.

Celui-ci se compose d’une population multiraciale regroupant plus de vingt- huit origines différentes.
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Situation géographique

Situé sur le territoire du quartier des Sablons, dont l’activité générale se déroule sur le site
de l’Ile aux sports, stade René FOUQUET.

Le Club Sportif Sablons-Gazonfier est situé en plein cœur du plus beau complexe de la ville
du Mans (photo).
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Les objectifs sociaux du club

ACCUEIL

QUALITATIF - QUANTITATIF

CONVIVIAL PERMANENT

√ Lieu de vie, d’échanges

√ Valorisation de la vie associative 

√ Valorisation des valeurs de tolérance, de respect

√ Rencontres avec d’autres jeunes d’horizons divers
( couches sociales, milieu rural )

( éviter la marginalisation et valoriser l’image de la cité )

√ Développement d’activités annexes
( lecture, vidéo, jeux de société )

√ Accueil des familles des licenciés
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